
 

PLAN CALENDARISTIC 
 

pentru anul de studiu 2018-2019, sem. I 

CATEDRA DE MANAGEMENT ȘI 

PSIHOLOGIE 

 

 

APROB” 

                                                                           Șef catedră Management și Psihologie 

Dr. hab. șt. med., prof. univ. 

___________________L. Spinei 

 

PLAN CALENDARISTIC 

 la disciplina „Curs introductiv – Învățarea eficientă”, pentru specialitatea 

Optometrie, an.I, sem. I, 2018-2019 

 

Nr. 

d/o 

Tema : 
data 

Numele 

lectorului 

1.  Activitatea de învăţare universitară 

 

04.09 M. Cernițanu 

2.  Activiatea de învăţare eficientă  

 

11.09 M. Cernițanu 

3.  Strategii de învăţare eficientă  

 

18.09 

25.09 

M. Cernițanu 

4.  Procesele şi funcţiile psihice implicate în procesul de învâţare. 

 

02.10 M. Cernițanu 

5.  Particularitatile psihologice si de invatare a studentului din institutia 

superioara.  

 

09.10 M. Cernițanu 

6.  Comportamentul si statutul studentului din institutia superioara.  16.10 

23.10 

M. Cernițanu 

7.  Evaluarea cunostinelor studentului.  

 

30.10 

06.11 

M. Cernițanu 

 

 

 

Şef studii, dr. în economie, conf. univ. __________________  GOMA Ludmila 

 


